
Akademie für Gesundheits-

und Pflegeberufe

Spezielle Pflege auf 
Stroke Units 
Der Kurs ist von der Deutschen Schlaganfallgesellschaft (DSG) 
anerkannt.

Lehrgang 2019/2020
In Kooperation mit dem

Termine
2019 
Block 1:  16. – 20.09.2019 
Block 2:  14. – 18.10.2019 
Block 3:  18. – 22.11.2019 
2020
Block 4:  13. – 17.01.2020
Block 5:  17. – 21.02.2020 

jeweils von 8.00 – 16.15 Uhr

Das ganztägige Abschlusscolloquium findet im 
März 2020 statt. Änderungen vorbehalten!

Organisation 

Lehrgangsgebühr

1699 € (für Nicht-Netzwerkmitglieder) 

1399 € (für Netzwerkmitglieder)

Es sind alle Kosten für die theoretische Fort-

bildung, Lehrgangsunterlagen, Prüfungs- und 

Zertifikatsgebühren sowie Pausengetränke 

enthalten. Zusätzlich wird für den Kinästhetics® 

Grundkurs eine Gebühr von 30,- € für 

Unterrichtsbuch und Zertifikat erhoben. Dies 

betrifft nur TeilnehmerInnen, die den Kurs noch 

nicht absolviert haben. 

Anmeldung
Universitätsklinikum Erlangen
Akademie für Gesundheits- und Pflegeberufe
Krankenhausstr. 12
91054 Erlangen
Tel.: 09131/85 36250
Fax: 09131/85 36792
E-Mail: akademie@uk-erlangen.de
www.akademie.uk-erlangen.de

Lehrgangsleitung
Pädagogische Leitung:
Elke Schmidt Tel.: 09131/85 46999
E-Mail: Elke.Schmidt@uk-erlangen.de

Fachliche Leitung:
Mario Lorenz Tel.: 09131/85 44007
E-Mail: Mario.Lorenz@uk-erlangen.de

Anmeldeunterlagen

Schriftliche Anmeldung

Kopie über die Erlaubnis zur Führung der 

Berufsbezeichnung

Nachweis über die Tätigkeit auf einer zertifizierten 

Stroke Unit oder Nachweis eines mindestens 

einwöchigen Praktikums in diesem Bereich

Kontakt und Anmeldung

Beratung zur Hospitation
Universitätsklinikum Erlangen 
Geschäftsstelle STENO
Schwabachanlage 6
91054 Erlangen
Tel.: 09131/85 34306
Fax: 09131/85 34668
E-Mail: info@steno-netz.de
www.steno-netz.de

Hinweis

Dieser Kurs wird jährlich von der Akademie für 

Gesundheits- und Pflegeberufe angeboten. 

Beginn ist jeweils im September. 



Zielsetzung Inhalte

Voraussetzungen

Abgeschlossene Ausbildung als Gesundheits- und 
Krankenpfleger/in und 
Tätigkeit auf einer zertifizierten Stroke Unit  oder 
einwöchige Hospitation auf einer zertifizierten 
Stroke Unit

Leistungsnachweise

Multiple-Choice-Test zu den medizinischen
Inhalten               
Hausarbeit mit pflegefachlichem Schwerpunkt
Abschlusscolloquium

Konzept

Dauer 6 Monate

Präsenzzeit 5 Wochen

einwöchige Unterrichtsblöcke   

Theoretischer Unterricht 200 Stunden

Selbststudium 40 Stunden           

Abschluss

Bei erfolgreichem Abschluss 
erhalten die TeilnehmerInnen ein Zertifikat der 
Deutschen Schlaganfallgesellschaft. Für die  
Teilnahme an den Grundkursen Kinästhetics®
und Basale Stimulation®werden ebenfalls 
Zertifikate erteilt.

Für die Teilnahme erhalten 
Sie 25 Fortbildungspunkte.   

Struktur

Anatomie/Physiologie

Epidemiologie

Klinische Syndrome und Differenzialdiagnose

Risikofaktoren

Medikamentöse Therapie

Apparative Diagnostik 

EKG-Kurs

Überwachungsparameter und Scoring

Neuropsychologie

Pflegemodelle

Ganzheitlich-rehabilitierende Prozesspflege

Pflegediagnosen

Basisseminar Basale Stimulation®

Kinästhetics®Grundkurs

Bobath-Kompaktkurs

Ergotherapeutische Grundlagen

Logopädie

Ernährung

Kommunikation

Qualitätssicherung

Entlassungsmanagement

„Die Pflege auf einer regionalen oder überregionalen 
Stroke Unit erfordert umfassende Kenntnisse des 
Krankheitsbildes eines akuten ischämischen und 
hämorrhagischen Schlaganfalls einschließlich der 
frührehabilitativen Versorgung.“*

In diesem Lehrgang wird Gesundheits- und 
KrankenpflegerInnen ein umfassendes Wissen über 
medizinische Grundlagen des Schlaganfalls und dessen 
Behandlung vermittelt. Die TeilnehmerInnen erlernen 
spezielle Konzepte und Fertigkeiten in der 
Schlaganfallversorgung, wobei der Schwerpunkt auf 
interdisziplinäre Zusammenarbeit gesetzt wird. 

Der Lehrgang wird gemeinsam mit dem Schlaganfall-
netzwerk mit Telemedizin in Nordbayern STENO 
durchgeführt. Logopäden sowie Ergo- und 
Physiotherapeuten sind neben Ärzten und Pflegekräften 
nur einige der Berufsgruppen, die im Netzwerk tätig sind 
und in diesem Lehrgang unterrichten.

Im Schlaganfallnetzwerk STENO sind unter der 
Koordination des Universitätsklinikums Erlangen drei 
Schlaganfallzentren mit 18 Regionalkliniken in 
Nordbayern vernetzt. 
Der Kurs ist von der Deutschen Schlaganfallgesellschaft 
(DSG) anerkannt und zertifiziert.

*Quelle: Zertifizierungskriterien der  Deutschen Schlaganfallgesellschaft (DSG)
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